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B Silalés sporto mokykKla.

Silalés sporto mokykla — tai vieta, kur vaikai ir suaugusieji gali sportuoti, mokytis naujy jgidziy
ir smagiai leisti laika. Ji yra adresu Kovo 11-osios g. 15, Silaléje.

Baseinas (viena svarbiausiy viety)
Sporto mokykla turi moderny baseing, kuriame galima:
» mokytis plaukti;
* sportuoti;
« atsipalaiduoti.
Baseine yra:
* 25 metry plaukimo takeliai;
* masaziniai baseinai;
* stkuriné vonia;

* pirtys (gariné, suomiska, lietuviska).

Tai vieta tiek sportui, tiek poilsiui.

Arena ir sporto salé
Cia vyksta:
* krepSinio, futbolo ir kity sporto Saky treniruotes;
* varzybos;
* renginiai.

Sporto saléje dirba treneriai, kurie padeda vaikams tobuléti ir siekti rezultaty.

Kaviné
Po sporto galima:
* pailseti;
* pavalgyti;

* pabendrauti su draugais.



Kaviné veikia kiekvieng dieng ir yra patogi tiek sportuojantiems, tiek lankytojams.
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‘. Biireliai (kg galima lankyti)

Silalés sporto mokykloje vyksta jvairiis sporto bireliai:
-® krepSinis;

«\%' futbolas;

« A lengvoji atletika;

« @ plaukimas;

* kitos sporto treniruotés.

Taip pat yra:

* plaukimo pamokos vaikams;

* kudikiy plukdymo uzsiémimai;

« vandens aerobika.

Biireliai padeda:
* sustipréti;
* susirasti draugy;

* iSmokti dirbti komandoje.

Kodé¢l verta lankyti?

Silalés sporto mokykla:

* skatina sveika gyvenimo bidg;

« suteikia galimybe sportuoti jvairiose vietose (baseinas, salé, arena);

* padeda vaikams augti stipriems ir pasitikintiems savimi.



